Bezpec¢né na houby — na co nezapomenout pi'ed cestou do lesa.

S ptichodem srpna zac¢ina hlavni houbaiska sezona a lesy zaplituji houbaii. Spole¢né s tim ale
kazdoro¢né pribyva i udalosti, které musi fesit policisté - od patrani po ztracenych osobach pies

-----

cesty pro hasiCe, zdravotnickou zachrannou sluzbu nebo lesni techniku. Pfitom mnoha témto
situacim lze predejit dodrzovanim nékolika jednoduchych zasad:

NeZ vyrazite do lesa

Informujte nékoho z rodiny nebo znadmych, kam se chystate a kdy ptiblizné planujete
navrat. V piipad¢, Ze se nevratite v€as, mohou tyto informace vyrazné usnadnit piipadné
patrani.

Mobilni telefon méjte pIn€ nabity. Pokud se pohybujete v odlehlych oblastech, vyplati
se vzit s sebou 1 powerbanku.

Nevyrazejte sami, pokud mate zdravotni omezeni nebo se vydavate do neznamého
terénu.

KdyZ se v lese ztratite

Zachovejte klid a nechod’te bezcilng stale dal. Casto je lepsi ziistat na misté nebo se
vratit k poslednimu znamému orientacnimu bodu.

Vsimejte si turistického znaCeni, Cisel na rozcestnicich nebo lesnich cestach a
zapamatujte si vyrazné orientac¢ni body. Tyto informace mohou vyznamné pomoci pti
komunikaci s tisnovou linkou.

Pokud si nevite rady nebo je nékdo zranény, nevahejte kontaktovat linku 158 nebo 112.

Pozor na vozidlo

Parkujte pouze tam, kde je to dovoleno. Nezastavujte pied zavorami, na lesnich cestach
ani na uzkych komunikacich. Spatné zaparkované vozidlo miZe zabranit prijezdu
hasicli, zachranati nebo techniky, ktera je v lese nezbytna.

Pfed odchodem do lesa miize pomoci i uloZeni si polohy zaparkovaného vozidla do
mobilniho telefonu. Piipadné si zapamatujte vyrazny orienta¢ni bod v okoli. Po n¢kolika
hodinach stravenych v lese se miiZe stat, Ze se vratite na jiné misto, nez odkud jste vysli,
a vozidlo nebudete moct najit.

Ve vozidle nenechavejte na viditelnych mistech kabelky, pené¢Zenky, mobilni telefony,
doklady ani jiné cennosti. Pachatelim Casto staci jen né¢kolik vtefin k rozbiti okna a
odcizeni véci.

Myslete i na svou bezpecnost

Do lesa si vezméte dostatek tekutin, vhodnou pevnou obuv a obleceni odpovidajici
pocasi.

Pouzijte repelent proti klist'atim a po navratu doma se dikladné prohlédnéte.

Sbirejte pouze houby, které bezpecné znate. V piipadé pochybnosti je radé&ji ponechte v
lese.

Pokud vyrazite s détmi, domluvte si pfedem jednoducha pravidla - naptiklad Ze se od
vas nebudou vzdalovat a v pfipad€ ztraty ziistanou na misté a nebudou se snazit vas

hledat.

Houbafteni je pro mnoho lidi oblibenou soucasti 1éta. Dodrzovanim né€kolika jednoduchych
zasad muzete predejit nepiijemnym situacim a ptispet k tomu, aby byl pobyt v ptirodé bezpecny



pro vas ivase blizké. Policie Ceské republiky pteje vSem houbaitim tispé$nou sezénu, bezpecny
navrat domu a kosiky pIné hub.
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