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Zpravodajstvi

Policie Ceské republiky — KRP
Karlovarského kraje

Policie Karlovarského kraje vytvorila
projekt na domaci nasili

KARLOVARSKY KRAJ — Bezpeéné doma.

Tak jako kazdy rok vytvofili policisté z oddéleni tisku a prevence Krajského feditelstvi policie
Karlovarského kraje novy projekt financovany z rezortniho Programu Ministerstva vnitra v
oblasti prevence kriminality. Jednou z hlavnich priorit bylo fe$eni problému nasili v rodinach, ke
kterému vzhledem k dlouhodobé socialni izolaci déti, ,home office®, distan¢ni vyuce a
oslabovani socialnich vazeb vlivem protikoronavirovych opatfeni mohlo v tomto obdobi
dochazet.

NejbéznéjSim ukazem je nasili mezi rodici, jehoz jsou déti bohuzel

Casto svédky. Urcita ¢ast rodicl vSak vykazuje znamky nasili i vici

détem.

Déti pak vyrustaji v toxickém prostredi s domnénkou, Ze se jedna o bézny stav — tedy, Ze je toto
jednani ,normalni“. Tento vzorec a problémy s tim spojené si pak s sebou nesou dal do Zivota
at uz v podobé agresort, obéti &i jako ti, ktefi jsou nasilim ,poznamenani®.

Poznamenani v tom slova smyslu, Ze si vytvari obrazce a hodnoty, které se v budoucnu mohou
projevit jako problémy v chapani okolniho svéta, lidi v ném a sebe sama.

Proto oddéleni tisku a prevence vytvofilo projekt s nazvem ,Bezpecéné doma*“, ktery cili na Zaky
prvniho stupné zakladnich Skol a snazi se détem nastinit, jak takové nasili maze probihat, jak
ho poznat a pfedevsim jak se proti nému branit.

Déti v ramci jedné vyuCovaci hodiny s preventistou pracuji ve vytvoreném komiksovém
pracovnim sesSitu, kde se setkavaji s pfibéhem hocha, ktery domaci nasili zazil. Ten navic déti
provazi celym pracovnim sesSitem a prostfednictvim pinéni Ukold a vyplfiovani cvi¢eni détem
pfedava své poznatky. Policejni preventista pracuje celou dobu s détmi a pfedava jim i
vzhledem ke své pracovni pozici své zkusenosti, které se s pracovnim sesitem poji. Na konci
pfednasky dostava kazda tfida navic svij ,plakat prvni pomoci, ktery si déti mohou umistit ve
tfidé na nasténku a na kterém jsou uvedené zakladni rady, telefonni ¢isla a informace, co délat
v pfipadé, kdyz déti trapi, co se déje doma ,za zavienymi dveimi“.



Détem je vysvétlovano, Ze doma bychom se méli citit bezpecné -

méli bychom se sem uchylovat pfed naro€nym okolnim svétem. V

opacném pripadé je potfeba o tom zacit mluvit a situaci fesit co nejdfive. Projekt ,bezpecné
doma“ byl doposud pfedveden jiz v desitkach Skol v Karlovarském kraji a setkal se s Uspésnym
ohlasem. Pfednasky budou ve Skolach probihat i nadale po cely Skolni rok.



