Doporuceni a rady pro pobyt v lese

Cesky narod mé kaZdoroiné béhem léta a podzimu velmi
oblibenou ¢innost, kterou je sbér hub, bortivek a dalSich lesnich
plodi. Kazdoroéné je odneseno z lesa n&kolik desitek tisic tun
téchto chutnych plodin. Béhem tohoto obdobi eviduji policisté
kazdy rok zvySeny pocet pfipadi hledanych osob, které v lese
zabloudily. Po bloudicich pak ¢asto museji patrat policisté.
Patraci policejni akce jsou zpravidla v t&chto pfipadech sloZité a |
naro¢né. VEtsinou se totiZ jednd o rozsahlé plochy, které se musi
propatrat a velmi asto jde o nepiehledny terén. V né€kterych
piipadech je tak nezbytné povolat i vrtulnik s termovizi.

Policisté proto doporucuji:

e Nez se vydate na vylet nebo do lesa na houby, zvaZte své sily, zda jste schopni absolvovat i
zpatecni cestu z lesa.

e Dejte vzdy védeét blizkym osobam, kam jdete a kdy se vratite.

o Vezmeéte s sebou mobilni telefon, ktery je funkéni a plné nabity.

o Pokud se chystate na del$i dobu do pfirody, vezméte s sebou malou svadinu (jidlo a piti).

e Nezapomeiite na vhodné obleceni a obuv, do sucha, mokra i do zimy.

e Nevydavejte se do neznamého a neschtidného terénu.

o V3imejte si vétSich objektl a cesty, kudy jdete (usnadni to orientaci, kdybyste zabloudili).

e Pokud to jde, nevydavejte se na vylet nebo na houby sami.

o Pokud jdete na vylet do lesa ve vé&t§im poctu osob, méjte se vZdy v dohledu.

o Radgji se drzte turistickych cest se znacenim.

Pokud mate pocit, Ze jste zabloudili:

e Vrat'te se na misto, které je Vam povédomé, nebo ho muiiZzete dobie popsat.
e Zachovejte chladnou hlavu, nezmatkujte.

e SnaZte se udrZet jeden smér trasy.

» Pouzijte mobilni telefon, miZete zavolat roding, ale i vyuzit tistiovych linek.
o Popiste, kde jste, z mista pak uz neodchazejte a vyckejte pomoc.

Pokud na vylet do lesa pojedete vozidlem, které nechate zaparkované na povoleném odlehlém
misté, méli byste si pamatovat, Ze auto neni trezor. Takto zaparkovany automobil se totiZ
miZe snadno stét terCem zlod&je. Pfed opusténim vozidla tak nezapomeiite zkontrolovat, zda
je vozidlo fadn€ uzaméeno a ma uzaviena v8echna okna. V automobilu nikdy nenechavejte
viditeln€ odloZené cenné véci, zejména penéZenky, jakdkoliv zavazadla, mobilni telefony,
fotoaparaty, notebooky, autoradia, navigace, doklady aj. I zdanlivé bezcennd v&c mulze
pachatele pfildkat a Skoda pak majiteli vznikne poskozenim vozidla. Pokud pachatel uvidi v
auté napi. penéZenku poloZenou na sedadle, pfistrojové desce nebo jinde, béhem okamziku do
vozidla vnikne a odcizi ji. Nepomize ani, kdyZ pen&Zenku majitel ve vozidle uschova,
pachatelé maji velmi dobrou znalost o mistech, kam lze cenné vé&ci uloZit a ta také pfi
vloupéni do automobilu prohledaji.

Nezapomeiite se v lese chovat slusné. Nebud'te hlu¢ni a neodhazujte zadné odpadky.
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