Obecni ufad Dasnice zve vSechny zajemce o turistiku
na puldenni pesi turisticky vylet s instruktorem

NORDIC WALKING
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Vydame se smérem na Sabinu a poté budeme pokra&ovat na Kostelni
Brizu (pfedpokladana délka trasy tam a zpét je cca 15km).

Konkreétni cil vyletu bude upresnén dle fyzické zdatnosti ucastniku.

S sebou: kvalitni a pohodlnou obuy, plasténku pfi nepfiznivem pocasi,
piti a svacinu na celé odpoledne, nordic walkingové hulky (neni povinné)
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